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SERRA ILARIA

0172-719437 e 0175-215507 (sedi lavorative)
ilaria.serra@aslcn.it

[taliana

12.09.1980

Dall' 1 MARZO 2012 ad oggi
ASL CN1 - Via Carlo Boggio 12, 12100 Cuneo

ASL, Unita Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi

Contratto a tempo indeterminato: ruolo di dirigente medico in Nefrologia

Attivita ambulatoriale (nefrologia generale, malattia renale avanzata, post-trapianto,
peritoneale), emodialisi, consulenze nei reparti.

Da maggio 2019 assegnata la responsabilita del centro dialisi di Saluzzo (32 pz in trattamento
emodialitico cronico).

14 MARZO 2011- 29 FEBBRAIO 2012

Ospedale Niguarda Ca’ Granda,

Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano

Azienda ospedaliera, Unita Operativa Complessa di Nefrologia, Dialisi € Trapianto
Contratto di 2 anni: incarico di dirigente medico in Nefrologia

1 DICEMBRE 2010 - 13 MARZO 2011

Ospedale S.Antonio Abate

Via Largo Boito 2, 21013 Gallarate (VA)

Azienda ospedaliera, Unita Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi

Contratto a tempo determinato (sostituzione di aspettativa, prevista fino al 31.08.11)
Attivita di emodialisi e ambulatoriale (nefrologia generale, post-trapianto, patologie glomerulari)

DICEMBRE 2007 — OTTOBRE 2010

Ospedale Niguarda Ca’ Granda,

Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano

Azienda ospedaliera, Unita Operativa Complessa di Nefrologia, Dialisi, Trapianto
Contratto di formazione specialistica (1lI-IV-V anno)

Attivita di reparto e ambulatorio post-trapianto di rene
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LUGLIO 2006 — NOVEMBRE 2007

IRCCS Multimedica,

Via Milanese 300, 20099 Sesto S.Giovanni (MI)

Struttura privata accreditata, Unita Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi
Contratto di formazione specialistica (I-Il anno)

Attivita di emodialisi e dialisi peritoneale

Luglio 2006 - 4.11.2010
Universita Statale degli Studi di Milano

Nefrologia

Diploma di Specializzazione: votazione finale 70/70 e lode

Ottobre 1999 - 22.07.2005
Universita di Pavia

Laurea in Medicina e Chirurgia: votazione finale 110/110 e lode

Luglio 1999
Liceo Scientifico G.Peano
Via Monte Zovetto 8, 12100 Cuneo

Maturita scientifica: votazione finale 94/100

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono
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FRANCESE
Buono
Elementare
Elementare

Applicazione dell'ecografia di base per la diagnosi differenziale di nefropatie acute/croniche e
per I'assistenza all'esecuzione di biopsie renali eco-guidate.

Dal 12 al 14.11.2015 partecipazione al Corso Base dell'lter Formativo in Ecografia Nefrologica
della Societ Italiana di Nefrologia.

Da giugno 2018 attivita di affiancamento in ecografia nefrologica (reno-vescicale + Doppler
arterie renali).

Impostazione di trattamenti sostitutivi in Terapia Intensiva e in Unita Coronarica (CRRT) tipo
CVVHD con scoagulazione regionale del circuito (citrato).

—  Insufficienza renale cronica “end stage”: cure intensive e cure palliative (pubblicato su GIN
2014: vol 2, anno 31, Marzo-Aprile 2014):

Marco Formica1, Federico Marazzi1, Michela Tamagnone1, Daniela Falconi1, Marita
Marengo1, Fabio Tattoli1, Maurizio Gherzi1, llaria Serra1, Ornella De Prisco1, Giuseppe
Gristina2
(1) Struttura Complessa di Nefrologia e Dialisi. ASLCN1, Cuneo
(2) Coordinatore del gruppo di lavoro multidisciplinare — gruppo di studio bioetica,
Societa Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia Intensiva

— Rabdomiolisi da gabapentin: a case report (pubblicato su GIN 2015: vol 2, anno

32, Marzo- Aprile 2015):

Daniela Falconi1, Fabio Tattoli1, Carlo Brunetti2, Ornella De Prisco1, Maurizio
Gherzi1, Federico Marazzi1, Marita Marengo1, llaria Serra1, Michela Tamagnone1,
Marco Formica1
(1) SC Nefrologia e Dialisi ASLCN1 ospedali di Ceva, Mondovi, Saluzzo e Savigliano
(2) S.C Farmacia del presidio ospedaliero ASLCN1

— Sicurezza e convenienza nell'impiego dei biosimilari in emodialisi (poster al Congresso
Nazionale della SIN, Societa Italiana di Nefrologia, nel 2012)

-Progetto di un percorso clinico condiviso con il paziente affetto da insufficienza renale
cronica (IRC), per realizzare lo spirito della leqge 219/2017, “Norme in materia di consenso
informato e di disposizioni anticipate di trattamento”, pur in assenza di decreti attuativi
(poster al Congresso Nazionale della SIN nel 2018)

— La politerapia nel paziente nefropatico anziano. Protocollo di studio retrospettivo condotto
sui residenti dell'ASL CN1 (poster al Congresso Nazionale SIGG in Novembre 2019)

- “Le infezioni urinarie”: corso accreditato ECM per Medici di Medicina Generale tenuto in Ottobre
2012

- “Appropriatezza prescrittiva deli esami di laboratorio in ambito nefrologico”: corso accreditato
ECM per dipendenti dell' ASL CN1, svoltosi in Ottobre 2014

- “La dialisi nel paziente anziano nefropatico: come, dove, quando?” per il congresso “Quando il
rene invecchia: geriatria e nefrologia a confronto” organizzato da SIGG - sezione regionale
Piemonte e Valle d’Aosta, svoltosi a Torino il 13.10.2018

-“ll percorso sulle malattie renali” all'interno del Piano Regionale Cronicita: corso accreditato ECM
per MMG svoltosi in Ottobre 2019
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ULTERIORI INFORMAZIONI Altre esperienze di formazione professionale:

Da maggio 2008 a ottobre 2010 ruolo di sub-investigator per la raccolta di dati clinici e
processazione di campioni biologici di pazienti trapiantati di rene arruolati in uno studio multicentrico,
randomizzato e controllato riguardante I'impiego di un farmaco immunosoppressore sperimentale
(Belatacept);

Durante il corso di Specializzazione in Nefrologia aiuto come secondo operatore nell’allestimento di
18 fistole artero-venose per emodialisi € nel posizionamento di 2 cateteri peritoneali; affiancamento
nel posizionamento di CVC per emodialisi (2 CVC femorali, 2 CVC giugulari); sostituzioni di 8 CVC.

Occasione di aiuto in sala operatoria presso I'Ospedale a Vohipeno, in Madagascar, in 2 esperienze
di volontariato in missione: dal 6 al 14 dicembre 2005 (16 interventi), dall'1 all'11 novembre 2011 (38
interventi, circa la meta come osservatore).

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
Savigliano, 13.09.2021

In fede

Dr.ssa llaria Serra
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