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Team Accessi Venosi Aslcn1: 

 IL PORT 

        

 

CHE COS’È  IL PORT 

Il PORT è un dispositivo di accesso vascolare totalmente impiantabile che consente un rapido 

accesso venoso per infondere soluzioni. Per queste sue caratteristiche può rimanere in sede 

diversi anni, pertanto è necessario che Lei lo conosca, sappia a cosa serve e come si utilizza in 

modo da poterlo gestire al meglio e trarne i maggiori benefici. È costituito da un tubicino 

raccordato ad un pozzetto o reservoir in titanio (metallo leggero amagnetico non rilevabile ai 

metal detector) la cui parte superiore è costituita da una membrana perforabile. 

 

IL POSIZIONAMENTO 

Il posizionamento del PORT avviene in anestesia locale. Durante la procedura potrà avvertire una 

sensazione di pressione e un leggero fastidio, ma complessivamente la tecnica è indolore. 

L’impianto viene effettuato in sala operatoria, per la necessità di avere un ambiente il più 

possibile asettico e quindi diminuire il rischio di infezioni. L’intervento dura in media 30-60 min. Il 

sistema viene inserito all’altezza dei muscoli pettorali, giusto al di sotto della clavicola;  il reservoir 

viene contenuto in una tasca sottocutanea mentre il catetere ad esso collegato arriva in 

prossimità dell’atrio destro del cuore. Esternamente sarà visibile (talvolta) solo una piccola area in 

leggero rilievo con una piccola cicatrice (circa 2-3cm). 

 

LA QUALITÀ DELLA VITA 

• La presenza e la posizione del PORT non impediscono alcun tipo di movimento. Lei potrà 

svolgere le normali attività di vita quotidiana, guidare, mettere la cintura di sicurezza, 

viaggiare e praticare sport non violenti, che richiedono un impegno fisico moderato. Avvisi il 

medico prima dell’impianto in caso sia solito sparare con il fucile: il rinculo dell’arma potrebbe 

danneggiare il suo PORT. 

• Dopo la cicatrizzazione dell’incisione cutanea, se il sistema non è in uso, potrà anche fare il 

bagno al mare o in piscina. 

 

LE ATTENZIONI DEI PRIMI 15 GIORNI: 

 La tasca sottocutanea che ospita la camera del PORT è chiusa con punti di sutura  e 

coperta con una medicazione sterile. Se sono presenti punti di sutura esterni, Le saranno 

fornite indicazioni per la rimozione degli stessi. 

 La ferita deve rimanere coperta dalla medicazione per favorire la guarigione; non appena 

la ferita sarà guarita , potrà tranquillamente fare la doccia o il bagno. 

 Fino a che la ferita non è completamente guarita è bene evitare attività fisiche come 

sollevamento pesi o sforzi intensi. 



 

   
DOCDSA091 EMISSIONE: Direzione Sanitaria d’Azienda 

REV.00 Data emissione: 06/2021 

 

UTILIZZO DEL PORT 

Perchè il sistema possa essere utilizzato, si deve accedere alla camera per via percutanea, 

pungendola perpendicolarmente. A tale scopo si utilizzano particolari tipi di aghi: definiti, non 

carotanti. La manovra di posizionamento dell’ago deve essere eseguita in condizioni asettiche 

utilizzando materiale sterile e previa disinfezione accurata della zona circostante la camera. 

 

 
 

MEDICAZIONE DEL PORT 

Alla dimissione Le verranno forniti gli appuntamenti per eventuali visite di controllo e la 

rimozione dei punti di sutura esterni se presenti. 

 

MANUTENZIONE DEL PORT 

Al fine di preservarne il corretto funzionamento il PORT deve essere lavato: 

• al termine di ogni infusione (in caso di infusioni non continue); 

• una volta ogni 3 mesi (in caso di non utilizzo). 

 

 

ATTENZIONE IMPORTANTE: 
 

Il giorno dell’intervento si presenti dopo aver eseguito una doccia, senza monili, trucco 
smalto alle unghie. 
 
Porti con se carta d’identità e tessera sanitaria, documentazione clinica recente, esami 
ematici. 
 
Può assumere i farmaci che prende abitualmente (eccetto gli anticoagulanti sospesi dal 
medico) 
 
Può assumere una colazione leggera     si          no. 
 

 

 

IN CASO DI DUBBI E/O DIFFICOLTÀ, CHIAMARE: 

 Savigliano-Saluzzo: 0172 719415/11;  e-mail: ambterapiaantalgica.savigliano@aslcn1.it 

 Mondovì-Ceva: 0174 677086;  3342197158 e-mail: accessivenosi.sudest@aslcn1.i 


