'DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE
‘Direttore Dr. Franco FIORETTO
S.C. OSTETRICIA E GINECOLOGIA
Direttore . Dott. Luciano CHIAROLINI -

Via Ospedali, 14 - Cap 12038 - Savigliano
tel. 0172 719357 - fax 0172 719365

. Occorrente per il ricovero delle neomamme

Documenti ‘ - Tessera sanitaria e C.F.
' - Scheda del ginecologo
- - Ecografie
- - Determinazione del gruppo
~sanguigno ‘
- Ultimi esami eseguiti in gravidanza

Per la mamma o Per il travaglio e il parto:

- camicia corta con maniche corte (o
giacca pigiama o t-shirt grande)

- accappatoio o telo grande

- zucchero, miele, succhi di frutta, frutta
secca, ecc.... :

- borsa dell'acqua calda

Dopo il parto:

- Pigiama o camicia aperta davanti (per
allattamento)
- Vestaglia e
- Asciugamani per igiene personale
- Reggiseno per allattamento (per la
dimissione)
- Bicchiere e posate
- Un catino (facoltativo)
- Assorbenti normali
- Mutandine di rete
- Borsa dell'acqua calda
- - Detergente intimo ‘
- Rotolo carta igienica
- Tovaglietta per i pasti
- Rotolo carta scottex




S.C. PEDIATRIA
Direttore Dott.ssa BASSO Maria Eleonora
S.S. DINEONATOLOGIA |

- Responsabile Dr Raffaele Basta Via Ospedali 14 cap 12038 Savigliano

Care mamme
\_/i chiederete......... che cosa devo mettere in .valigia, per il mio pictolo bebé??
ecco un elenco che vi aiutera a non scordare nulla
da tre a cinque cambi per ogni indumento
Per la stagione fredda
body cotone oppure cotone felpato con manlche corte.
tutine in ciniglia, spugna o felpate,. possibilmente per vostra comodlta ‘abbottonate dietro.
calzini /babbucce.

bavaglini di spugna.
Cuffietta in lana/cotone

~una-copertina in lana; se possibile non in pile. (norme antmcendlo)

un telo bagno (un asciugamano grande), servira per Creare “il nido” nella culla, in ospedale

e poi a casa, del vostro bimbo.

2/3 asciugamani, da utilizzare sul fasciatoio.

1 confezione di salviette umidificate

“.pannolini per il neonato (taglia 2-5 kg)

1 cuscino per allattamento :
: Per la stagione calda

body di cotone senza manica.
tutine di cotone.

calzini di cotone.

: un telo bagno (un ascnugamano grande), servira per creare “il nido” nella culla, in ospedale. e
' poi a casa, del vostro bimbo.
bavaglini di spugna.

2/3 asciugamani, da utilizzare sul fasciatoio.
1 confezione di salviette umidificate
pannolini per il neonato (taglia 2-5 kg)

1 cuscino per allattamento

Se desiderate ulteriori chiarimenti potete venirci a trovare, o telefonare 0172 71 93 81

Le infermiere del Nido



