
  

 

S.C. Medicina Interna Mondovì 

Direttore F.F.: Dr.ssa Valentina BENEDETTI 

UBICAZIONE E CONTATTI 
 

La Medicina Interna si trova al primo piano dell’ospedale, blocco 

lilla, corpo R.  
medicina A 0174.677344/ 0174.677345  
medicina B 0174.677354/ 0174.677355  
Per consentire un corretto svolgimento delle attività di reparto, si 

prega di utilizzare questi numeri dopo le ore 12. 
E-mail: medicina.mondovi@aslcn1.it 
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ATTIVITA’ DI RICOVERO 

Il ricovero urgente impegna l’equipe in servizio in tutte le attività necessa-

rie per fornire al paziente le cure immediate e l’assistenza più adeguate 

al suo caso. 

In piccola percentuale i ricoveri sono programmati, per lo più a completa-

mento di precedenti ricoveri o a seguito di valutazioni ambulatoriali  

L’attività di ricovero si svolge nelle due sezioni (A e B), con 44 posti letto 

disponibili. Riguarda la diagnosi e la cura delle malattie acute. 

L’attività ambulatoriale si svolge prevalentemente al piano terra, riguarda 

visite ed esami strumentali specialistici nei seguenti ambulatori: medicina 

interna, pneumologia, fisiopatologia respiratoria (spirometrie), reumatolo-

gia, capillaroscopia, ematologia. 

L’attività di Day Hospital si svolge, al primo piano, blocco lilla, nel locale 

dedicato tra le due medicine. Prevede la somministrazione di terapie con 

farmaci ad esclusivo uso ospedaliero. 

ORGANIZZAZIONE DELL’ASSISTENZA 

L’infermiere accoglie il paziente al momento dell’ingresso, illustrando il 

funzionamento della struttura e il piano delle attività. Ad ogni paziente è 

assegnato un infermiere di riferimento che ha il compito di facilitare la 

partecipazione dell’utente e della famiglia alla pianificazione degli inter-

venti, al fine di fornire un’assistenza personalizzata.       

L’O.S.S. collabora, in base alle proprie competenze, con l’infermiere nel-

la realizzazione del piano assistenziale.  

La Coordinatrice provvede all’organizzazione del servizio, valuta la piani-

ficazione degli interventi e concorda le dimissioni, contattando, se neces-

sario, le varie figure di riferimento. 

Al momento del ricovero il paziente viene valutato dal medico in turno, 

che imposta l’iter diagnostico e la terapia. Dal giorno successivo il pa-

ziente viene seguito dall’equipe medica della sezione.    
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ORGANIZZAZIONE DELLA STRUTTURA 

• ore 6.00  inizio attività infermieristiche (passaggio di consegne, esecu-

zione dei prelievi ematici, rilevazione parametri vitali) 

• ore 6.30  – 11 pulizia ambientale  

• ore 7 consegna e somministrazione della terapia orale ed infusionale 

• ore 8 distribuzione della colazione 

• ore 8 – 11 rifacimento letti, igiene personale, medicazioni 

• ore 8.30 – 12 visita medica 

• ore 11 consegna e somministrazione della terapia orale e parenterale 

• ore 12 – 13 distribuzione del pasto 

• ore 12.30- 14.00  visita parenti  

• ore 14 cambio turno infermieristico e passaggio di consegne 

• ore 15 consegna e somministrazione delle terapie 

• ore 15 proseguimento delle attività assistenziali  

• ore 17.45 consegna e somministrazione delle terapie 

• ore 18.30 distribuzione del pasto 

• ore 19 – 20.30 visita parenti 

• ore 20 sistemazione dei pazienti non autosufficienti per la notte 

• ore 21.30 cambio turno infermieristico e passaggio di consegne 

• ore 22:00 conteggio della diuresi e durante il turno notturno controllo 

dei pazienti e assistenza (intentional rouding) 
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VISITA AI DEGENTI 

L’orario di accesso al reparto è dalle 12:30 alle 14:00 e dalle 19:00 alle 

20:30.  

 

 

 

COLLOQUI CLINICI E VISITE MEDICHE 

I colloqui si svolgono nello studio medici in ognuna delle sezioni di de-

genza, dal lunedì al venerdì, dopo la visita medica del mattino 

(indicativamente alle 12:30—13:30), il sabato, la domenica e nei giorni 

festivi, compatibilmente con le esigenze assistenziali. La visita medica è 

effettuata dalle 8:30 alle 12:00. 

 

Gli orari di visita e i colloqui possono essere modificati o soppressi 

per motivi sanitari.  

 

STRUTTURA DEL REPARTO E SERVIZI 

I reparti di Medicina A e B sono suddivisi al loro interno in settori definiti 

da un codice colore, per favorire l’organizzazione dell’equipe. La medici-

na A ospita 6 letti dedicati ai ricoveri della S.C. Neurologia. Le camere di 

degenza possono essere singole o doppie, munite di servizi igienici e tv. 

Nei corridoi di entrambe le sezioni è presente un forno a microonde e un 

frigorifero per conservare bevande o alimenti confezionati, da contrasse-

gnare con il nome, il cognome ed il numero di letto della persona assisti-

ta 

 


