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Analisi del compito (AC) 

Il National Professional Development Center (NPDC) on Autism Spectrum Disorder ha adottato i seguenti criteri per 
determinare se una pratica sia evidence-based. (cioè basata sulle ’evidenze di ricerca). Il report sulle PBE fornisce 
maggiori informazioni riguardo al processo con cui sono state esaminate le diverse ricerche prese in esamine (Wong et 
al., 2014). 
L’efficacia deve essere stabilita prendendo in considerazione ricerche di alta qualità pubblicate su giornali scientifici, che 
hanno superato una revisione fra pari che facciano ricorso a : 

 Studi randomizzati o quasi-sperimentali (due studi sperimetali ad alta qualità o studi quasi sperimentali) 

 Studi su caso singolo (tre diversi esaminatori o i gruppi di ricerca devono avere condotto 5 studi su caso singolo 

di alta qualità). 

 Combinazione di differenti evidenze scientifiche [(una ricerca ad alta qualità con gruppo randomizzato o quasi 

sperimentale e tre studi ad alta qualità su caso singolo condotti da almeno tre diversi esaminatori o da gruppi di 

ricerca differenti (sia negli studi che coinvolgono gruppi di soggetti che su casi singoli)]. 
 

 
 

L'analisi del compito (AC) è una pratica usata per insegnare abilità mirate e comportamento attesi. L'analisi del compito 
può essere definito un intervento basato sull’evidenza con 6 studi di ricerca su caso singolo. Questa pratica si rivela 
efficace con studenti dalla scuola primaria (6 – 11 anni) alla scuola secondaria di primo grado (12 – 14 anni). Gli studi 
inclusi nel report 2014 PBE descrivono in dettaglio come l'analisi del compito possa essere usata efficacemente per 
indirizzare i seguenti risultati: comunicazione, attenzione congiunta, abilità motorie,comportamenti  adattativi, 
competenze sociali e scolastiche. 
Nella tabella sottostante, sono mostrati in base all'età dei partecipanti i risultati ottenuti attraverso l’impiego 
dell’Analisi del Compito. 

  

Interventi precoci 
0-2 anni 

Infanzia 
3 -5 anni 

Primaria 
6 - 11 anni 

Sec. I grado 
12 - 14 anni 

Sec. II grado 
15 - 22 anni 

Nessun studio Nessun studio Sociale   Nessun studio 

  Comunicazione  Comunicazione   

   Attenzione 
congiunta 

 

  Abilità Motorie   

  Comportamenti 
Adattativi 

  

   Competenze 
Scolastiche 

 

 

 

RASSEGNA 

---  Ricerche sull'evidenza di efficacia  
dell’Analisi del Compito --- 

http://autismpdc.fpg.unc.edu/
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Nessuno studio 
 

Interventi precoci (o-2 anni) 
 

Scuola dell’infanzia (3-5 anni) 

 

Scuola elementare (6-11 anni) 

continCOCONTINUA 

Scuola media (12-14 anni) 

continuacontinCOCONTINU

Scuola superiore (15-22 anni) 

continuacontinCOCONTINUA 
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