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ATTIVITÀ INFERMIERE CASE 
MANAGER 

PERIODICITÀ’ ACCERTAMENTI/RILEVAMENTO PARAMETRI 
1° accesso  Gruppo A  Gruppo B  Gruppo C  Gruppo D  

Rileva parametri : Pressione 
arteriosa, Frequenza cardiaca, 
Saturazione, Peso Corporeo, Body 
Mass Index (BMI), circonferenza 
vita, indice vita/fianchi (WHR) 

Tutti i soggetti afferenti 

12 mesi 6 mesi 

Valuta  adesione alla terapia  12 mesi 6 mesi 
Addestra  uso di device  Se variazione terapia 
Valuta rischi 
ambientali/professionali 

/// 

Programma Test motivazionale 
Fumo + Test di Fagerstrom ed 
eventuale invio centro antifumo 

/// 

Programma ed esegue 
Counselling stili di vita ed 
educazionale 

12 mesi  
(rinforzo) 

Somministra COPD Assessment 
Test (CAT) 

12 mesi 6 mesi 

Verifica/raccomanda vaccinazione 
antipneumococcica  

Quinquennale se vaccino 23 valente 
All’ingresso se vaccino coniugato 

Verifica/raccomanda vaccinazione 
antinfluenzale 

Annuale 
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ATTIVITÀ INFERMIERE CASE 

MANAGER 
PERIODICITÀ’ ACCERTAMENTI/RILEVAMENTO PARAMETRI 

1° accesso  Gruppo A  Gruppo B  Gruppo C  Gruppo D  
Verifica/raccomanda vaccinazione 
antitetanica  

Tutti i soggetti afferenti 
Decennale 

Esegue Elettrocardiogramma 
(ECG)  e trasmette tracciato allo 
specialista per refertazione 

Tutti i soggetti afferenti 
Su indicazione MMG 

 

Esegue spirometria  e trasmette 
tracciato allo specialista per 
refertazione 

Tutti i soggetti afferenti 
Su indicazione MMG 

 

Esegue Analisi  Vettoriale di 
Bioimpedenza (BIVA)  e trasmette 
tracciato allo specialista per 
refertazione  

Tutti i soggetti afferenti 
Su indicazione MMG 

 

Programma ed esegue prelievo 
per  es. Ematochimici (Emocromo, 
creatinina, glicemia, Na, K) 

Ingresso percorso Su indicazione MMG 

Raccomanda e verifica avvenuta 
visita MMG 

/// 
12 mesi 6 mesi 

Programma e verifica avvenuta 
visita specialistica pneumologica 

24 – 30 mesi 12 – 24 mesi 8 - 12 mesi 
Si indicazione 

specialista 
 
Gli accertamenti possono variare la periodicità in base alle condizioni cliniche e a discrezione del m edico curante 


