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Infortuni in Casa

ANZIANI
Il 31% degli 
intervistati 

PASSI d’Argento 
riferisce, nei 12

mesi
precedenti

l'intervista, 
 essere caduto

in casa.

Il 35% dei genitori
intervistati per Okkio
alla Salute ha
dichiarato di essersi
rivolto al personale
sanitarioa causa di
incidenti domestici di
cui è stato vittima il
bambino.
 In particolare:
il 9% al pediatra/altro
medico, 
il 19% al pronto
soccorso, 
il 7% ad entrambi.

Il 4%  degli
intervistati 

PASSI riferisce, 
nei 12 mesi
precedenti
l'intervista,

 un infortunio in
casa tale

 da richiedere
 il ricorso a cure

mediche.

ADULTI

ADULTI          
SCARSA

il 95% degli intervistati 
ha dichiarato  di

considerare
bassa o assente la

possibilità di farsi male in
casa

ANZIANI         
POCO SENTITA

il 71% degli intervistati 
ha dichiarato di

considerare
bassa o assente la

possibilità di farsi male in
casa.

Percezione del rischio



STRUTTURALI: scale, pavimenti irregolari o scivolosi

MECCANICI:  strumenti da taglio o da lavoro usati per
cucinare, riparare, costruire e lavorare il giardino 

ELETTRICI: cavi scoperti, prese non protette,
collegamenti non idonei 

DA ESPLOSIONE: vapori e 
liquidi infiammabili, polveri, 
combustibili

Le categorie più a rischio

I Pericoli in Casa

BAMBINI 
con comportamenti 
e/o movimenti
inappropriati                                                                                   
 

ANZIANI
con problemi di forza
muscolare, malattie, deficit
di vista e/o attenzione            
 



Come prevenire gli
incidenti domestici

    CADUTE
per gli anziani un buon livello di attività fisica costituisce il principale fattore di
protezione
i bambini sotto l'anno non devono essere lasciati incustoditi anche per brevi
momenti
utilizzare elementi antiscivolo (tappeti e sottotappeti antisdrucciolo...) e di
appoggio (corrimano, maniglie nel bagno..), eliminando gli spigoli vivi 

    AVVELENAMENTI E INTOSSICAZIONI
detersivi, prodotti per la pulizia, concimi, medicinali, deodoranti vanno
conservati nelle confezioni originali etichettate e fuori dalla portata dei
bambini
Non travasare sostanze tossiche in recipienti che non evidenziano il
contenuto 
Far controllare annualmente caldaie e boiler per evitare intossicazioni da
monossido di carbonio

    USTIONI
non indossare abiti sintetici in prossimità del fuoco
non scaldare biberon e tettarelle in microonde
regolare l'acqua calda ad una temperatura non

       superiore a 50 gradi
i manici delle pentole devono essere rivolti 

      all'interno del piano cottura

    ELETTRICITÀ
controllare il funzionamento della messa a
terra
non utilizzare oggetti elettrici in prossimità
dell'acqua o con mani e piedi bagnati


