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Guadagnare salute Piemonte
Scuole che promuovono salute

ASL CN1
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circa 26300 studenti raggiunti

degli Istituti scolastici coinvolti

il 40% della popolazione scolastica (3-18 anni) dell’ASL CN1

di cui 206 plessi scolastici, il 51% di quelli presenti sul territorio

41 progetti proposti

Complessivamente 433 adesioni

Gli interventi nelle scuole dell’ASL CN1: principali temi di salute

02 Stili di vita

OQQQ alimentazione e attivita
= fisica 8 progetti
5000 studenti/370

docenti

Consumi e

o O comportamento a
rischio
sostanze, internet,
gioco d’azzardo
3 progetti
2100 studenti/docenti

Patologie specifiche,
partecipazione, cultura
donazione e accesso ai servizi
14 progetti

Circa 8000 persone

Buone pratiche raccomandate
9 progetti
Circa 5360 studenti/docenti

*dati estrapolati dalla banca dati Pro.Sa

Life skills Benessere
educazione emotivo psicofisico
relazionale, problem °°Eo salute mentale,
solving, comunicazione @o cyberbullismo

5 progetti 8 progetti

3000 studenti/230 1545 studenti/273
docenti docenti
Educazione

sessuale e FAaN Incidenti domestici
affettivita 0 e ambienti di vita
2 progetti % & 2 progetti

2326 studenti/50 240 studenti/docenti

docenti/52 genitori
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La formazione
dei docenti
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| Servizi
Sanitari

coinvolti

y

v’ 24 proposte di formazione per
docenti
v/ Circa 1150 docenti formati

v/ 19 servizi ASL

v’ 21 Associazioni/
Consorzi/Cooperative

v’ circa 50 operatori sanitari coinvolti
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