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Programma:

Alimentazione e immagine corporea: i risultati delle Sorveglianze in
Piemonte

Alimentazione e stili di vita: strumenti e linee guida

Il percorso della salute nella secondaria di primo grado: I'approccio
con il pre-adolescente sui temi sensibili

Discussione e confronto

Il Percorso della Salute
nella scuola secondaria di primo grado

8 ottobre 2024
Salone della Croce Rossa

Cuneo, piazzale CRI 1
9,30-12,30

Formazione dedicata ai volontari
del Percorso della Salute LILT

Formatrici:
Giulia Picciotto, medico,
S.5.D Epidemiologia, Promozione salute e coordinamento attivita di prevenzione, ASL CN2

Silvia Cardetti, psicologa
SSD Promozione della Salute, ASLCN1

Elena Kyoko Canova, dietista
SIAN, ASL CN2

Laura Staffaroni, educatrice

SerD ASL CN1
Mara Ziella, educatrice
5.5.D Epidemiologia, Promozione salute e coordinamento attivita di prevenzione, ASL CN,
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