ALTRE INFORMAZIONI

In reparto & consentito I'uso dei telefoni cellulari, con richiesta di
regolare il volume della suoneria basso, in modo tale da non
arrecare disturbo agli altri utenti ricoverati.

E consigliabile non portare bambini in reparto.

Per ulteriori informazioni riguardanti la vita di reparto, le verra
consegnato un opuscolo informativo al momento del ricovero.

Sono presenti distributori automatici di bevande e acqua.
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INDICAZIONI AL RICOVERO PRESSO |
REPARTI CHIRURGICI

S.C. CHIRURGIA GENERALE
Direttore Dr. A. Gattolin

S.C. ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
Direttore Dr. G. Bianco

S.S. UROLOGIA
Direttore Dr. G. Chiapello

In questa guida sono contenute alcune informazioni utili per il Suo
ricovero.
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PER IL RICOVERO

La data dell'intervento le sara comunicata telefonicamente circa una
settimana prima del ricovero dal personale del day surgery.

Dovra presentarsi digiuno dalla mezzanotte in uno dei seguenti
reparti collocati al 2° piano:

o DAY Surgery Ospedale di Mondovi (scala arancione)
tel. 0174677430

o WEEK Surgery Ospedale di Mondovi (scala azzurra)
tel. 0174677364

o LONG Surgery Ospedale di Mondovi (scala azzurra)
tel. 0174677374

IL GIORNO PRECEDENTE L’INTERVENTO:

Mangiare una cena leggera

Assumere I'abituale terapia serale, salvo indicazioni ricevute

dal medico durante il pre-ricovero

« Se prescritta dal medico al momento del pre-ricovero,
praticare alle ore 18 I'iniezione sottocutanea di Eparina

« La sera, o meglio il giorno dell'intervento, eseguire bagno o

doccia: una scrupolosa igiene di tutte le parti del corpo e dei

capelli con sapone neutro & la migliore prevenzione delle

infezioni postoperatorie. Dopo la doccia non usare creme 0

profumi

Mantenere il digiuno dalla mezzanotte secondo indicazione

medica

Rimuovere lo smalto dalle unghie

Radere barba e baffi, come da indicazione anestesiologica
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AL MATTINO DEL GIORNO DELL’INTERVENTO

« Assumere, con poca acqua, la terapia come da indicazioni
mediche

+ Presentarsi alle ore 7 nel reparto indicato

« In caso di Day Surgery per la dimissione € necessaria la
presenza di un accompagnatore

COSA METTERE IN VALIGIA
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Documentazione sanitaria precedente e I'eventuale terapia

farmacologica domiciliare

Biancheria personale (preferibilmente in cotone)

Camicia da notte o pigiama aperto davanti

Calzature chiuse

Asciugamano

Accessori per igiene personale (sapone, pettine, dentifricio e

spazzolino)

« Se gradito portare tovaglietta, bicchiere e posate (I'ospedale
fornisce stoviglie monouso)

+ In caso di intervento di protesi di anca, di ginocchio o arto

inferiore munirsi di un paio di stampelle
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NON INDOSSARE O PORTARE OGGETTI DI VALORE E
NON PORTARE DENARO IN QUANTITA’ ELEVATE.

Il personale non si assume responsabilita per oggetti o
denaro mancante.



