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PRESSO I REPARTI CHIRURGICI

DOCDCH001/Novembre 2023/rev 03 

S.C. CHIRURGIA GENERALE
Direttore Dr. L. Petruzzelli

S.C. OCULISTICA
Direttore Sostituto Dott. M. G. Leto

S.C. OTORINOLARINGOIATRIA
Direttore Dr. T. Pazzaia

S.C. ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
Direttore Dr. F. Rivera

S.C. UROLOGIA
Direttore Dr. P. Coppola

Documentazione sanitaria precedente: Cartelle cliniche, lettere di dimissioni, 
referti di esami radiologici e di laboratorio, elenco delle terapie in corso (preferi-
bilmente compilato dal proprio medico curante) Farmaci: portare con sé i farma-
ci in uso. Durante il ricovero i farmaci saranno somministrati dal personale del repar-
to. 

Abbigliamento: pigiama, camicia da notte e/o tuta aperti davanti, vestaglia, 
biancheria intima, calzature chiuse con suola di gomma, oggetti per igiene persona-
le (sapone spazzolino da denti, dentifricio e asciugamani). Se gradito portare 
tovaglietta, bicchiere e posate, (l’ospedale fornisce stoviglie monouso). 

Oggetti personali: le consigliamo di NON tenere con sé alcun oggetto prezioso e di 
NON lasciare incustodito denaro e oggetti di valore (cellulare computer). L’ospedale 
non risponde di eventuali furti e smarrimenti. 

Protesi dentarie e acustiche: se portatore di protesi dentaria e/o acustica è oppor-
tuno informare il personale, questo consentirà di mettere in atto la procedura per 
garantire la custodia della protesi durante il ricovero 

In caso di intervento di protesi di anca, ginocchio o arto inferiore munirsi di un paio 
di stampelle.

ALTRE INFORMAZIONI 
In reparto è consentito l’uso di telefoni cellulari con richiesta di regolare il volume 
della suoneria basso, in modo da non recare disturbo agli altri ricoverati. 

Si informa inoltre che durante il periodo di degenza il reparto NON  fornirà l’acqua 
minerale, pertanto sono presenti distributori automatici di bevande.  

Per ulteriori chiarimenti sull’organizzazione interna può consultare l’informativa 
esposta in reparto.  

Si prega di rispettare gli orari di visita esposti in reparto. 

È consigliabile non portare bambini in reparto. 

PER I PAZIENTI PEDIATRICI: 
vi consigliamo di visionare insieme al vostro bambino il video dal titolo “Un viaggio 
indimenticabile” al seguente sito: http://www.il�oredellavitaonlus.it 

COSA PORTARE CON SÉ 



Mangiare una cena leggera con cibi facilmente digeribili, evitando il  vino e 
bevande alcoliche; 

Assumere l’abituale terapia serale, salvo indicazioni ricevute dal medico durante 
il pre-ricovero; 

Depilare la zona d’intervento: con crema depilatoria se non sono  presenti 
allergie (veri�care alcuni giorni prima in una piccola area non sede d’intervento) 
o con rasoio elettrico (se possibile lasciare lunghezza pelo 1mm). Qualora non sia 
possibile la depilazione verrà eseguita in reparto;

AL MATTINO DEL GIORNO 
DELL’INTERVENTO:  

Eseguire la doccia come indicato nel giorno precedente l’intervento; 

Assumere, con poca acqua, la terapia come da indicazioni mediche;  

Presentarsi in reparto all’ora indicata; 

In caso di Day Surgery per la dimissione è necessaria la presenza di 
un accompagnatore;

Si ricorda che l’accesso alle sale operatorie è consentito ai pazienti privi 
di trucco, smalto (su mani e piedi), unghie �nte, monili (bracciali, 
collane, orecchini, anelli, orologi, ecc.), protesi dentarie e ponti mobili, 
occhiali, lenti a contatto, apparecchi acustici.

Gent. Sig./Sig.ra, Le forniamo informazioni utili per il ricovero. La sera, o meglio il giorno dell’intervento, eseguire bagno o doccia: utilizzare 
sapone e asciugamano o accappatoio pulito;  

Insaponare tutto il corpo con sapone compresa la testa e procedere con 
lavaggio dall’alto verso il basso, prestando particolare attenzione ai capelli, 
orecchie, naso, ascelle, ombelico, zone genitali e anali (la pulizia deve essere 
e�ettuata dalla zona genitale verso la zona anale), insaponare bene anche 
gambe e piedi facendo particolare attenzione tra un dito e l’altro dei piedi; 

sciacquare bene e ripetere l’insaponatura, sciacquare e asciugare; 

controllare la pulizia delle unghie (togliere lo smalto, se presente); 

asciugare accuratamente, non lasciare umide le pieghe cutanee  (ascelle e 
inguine); 

indossare indumenti puliti.  

Mantenere il digiuno assoluto secondo indicazione medica; 

Se consegnata dal medico al momento del pre-ricovero, praticare in 
serata entro le ore 18 l’iniezione sottocutanea di Eparina; 

Eseguire la preparazione intestinale, se indicata dal chirurgo.

PER IL RICOVERO 

Dovrà presentarsi digiuno nel reparto____________________

al piano ___________________________________________________

l giorno _________________  alle ore ___________________________

Con fotocopia documento d’identità 

Verrà contattato dal reparto

IL GIORNO PRECEDENTE L’INTERVENTO: 


