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 VIAGGIO alla SCOPERTA della 
MEDICINA INTERNA 

la SFIDA della DISPNEA: 
BREATHING MATTERS 

Evento Formativo Aziendale n.131- 
 

 

CUNEO 

17 e 18 APRILE 2026  

PROGRAMMA 
1° GIORNATA   17 aprile 2025 

ore 13,45 Registrazione partecipanti e Saluti delle autorità 

I sessione: LET’S MAKE IT EASY 

14,00  Principi di lettura dell’EGA arteriosa  

14,35  Principi di ossigenoterapia (in acuto e in cronico)  

15,00 L’ECG nella dispnea  

II sessione: ECOGRAFIA NELLA DISPNEA 

15,20  MEDICI 

 Sessione teorico-pratica con ecografo e tutoraggio 

 Elementi di ecografia toracica  

 La dispnea acuta con l’ecografo 
 INFERMIERI 

 Accessi venosi ecoguidati  

 Tipologie di inalatori ed educazione alla terapia inalatoria 

17,00 ESCAPE ROOM 
17,30 Chiusura prima giornata 

 

2° GIORNATA   18 aprile 2025 
ore 8,30 Registrazione partecipanti 

I sessione: TUTTO QUELLO CHE AVRESTI VOLUTO 
SAPERE E NON HAI MAI OSATO 
CHIEDERE 

8,45  Cos’è la dispnea – epidemiologia delle malattie 
polmonari 

9,15  Approccio alla dispnea acuta in un reparto di 
Medicina Interna  
interventi assistenziali al paziente dispnoico. 

9,45 La BPCO: dalla gestione della riacutizzazione alle 
strategie terapeutiche in dimissione” 
Interventi assistenziali ed educativi volti alla gestione 
della malattia cronica respiratoria 

10,15 Il TEV: la scelta corretta dell’anticoagulante  
La mobilizzazione precoce e l’educazione alla terapia 
anticoagulante 

10,30  Confronto e dibattito con i relatori 
Coffee break 

11,00  La polmonite  
La gestione degli isolamenti 

11,25 La dispnea nel paziente cardio-nefro metabolico: 
nuovi approcci farmacologici a 360° 
Dalla Clinica all'Autogestione: il ruolo educativo dell'Infermiere 
nel paziente con comorbilità Cardio-Nefrologica 

11,55 La dispnea nel paziente oncologico 
L'Infermiere nella Gestione della Dispnea nel Fine Vita 

12,20  Confronto e dibattito con i relator 

12,30 Pausa pranzo 
 

II sessione: IL CASO INCASINATO 

14,00  Caso clinico 1: il paziente oncologico  
14,30  Caso clinico 2 : il paziente oncologico  

II sessione: SI PUÒ FARE RETE  

15,00 Profilo del paziente ricoverato nei reparti di 
Medicina Interna di Mondovì, Ceva, Saluzzo e 
Savigliano 

15,30  Pensare alla dimissione: Il paziente dimesso in 
LUNGODEGENZA, RSA, DOMICILIO 

16,00 Il punto di vista del MDG 
16,30 Confronto e dibattito con i relatori 
16,45 Questionario di apprendimento e  Valutazione del 

gradimento ECM 
17,00 Termine lavori  
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MODALITA’ D’ISCRIZIONE 

SCADENZA ISCRIZIONI 

 
OBIETTIVI  

Obiettivi Formativi: 

 
 
 

Obiettivo Nazionale: 18 Contenuti tecnico-professionali 

(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la malattia di 
genere 

Obiettivo Regionale: area specialità mediche 
Dossier formativo: obiettivi tecnico professionali 
 

INFORMAZIONI 

Destinatari: Medico, Infermiere, Fisioterapista, Tecnico 
fisiopatologia cardiocircolatoria  

Denominazione provider: ASL CN1 

Crediti ECM: in fase di accreditamento 

Numero massimo di partecipanti: n. 100 

Durata complessiva: 11 ore 

Condizioni per ottenere l’attestato di partecipazione 
all’evento e l’attestato crediti ECM:  

 frequenza: 100% delle ore del Corso, 
 superamento verifica di apprendimento 
 compilazione dei questionari di Gradimento Docenti e 

Corso, questionario di apprendimento sul Portale ECM 
o sulla app ECM PIEMONTE 

Procedura di valutazione: questionario 
 

 

L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e può essere effettuata: 

SE GIA’ REGISTRATI SUL SITO ECM 

 on-line all’indirizzo www.formazionesanitapiemonte.it: 

 accedere all'AREA RISERVATA utilizzando utente e password  

 consultare OFFERTA FORMATIVA ACCREDITATI  

 nella colonna di sx scegliere nel TIPO ORGANIZZATORE 
 FUORI SEDE se non dipendente ASL CN1 

 IN SEDE se dipendente della ASL CN1 

 scegliere il corso e cliccare su GESTIONE ISCRIZIONE  

Il sistema rilascia un modulo di pre-iscrizione 

 attraverso la app ECM PIEMONTE scaricabile sui propri 

dispositivi secondo le modalità previste dall’applicativo in 

dotazione (IOs o Android)  

Se NON REGISTRATI SUL SITO ECM  

collegarsi all’indirizzo www.formazionesanitapiemonte.it 

 accedere all’area Iscrizioni Online 

 nell’aera EVENTI RELATIVI AL SEGUENTE ORGANIZZATORE 

scegliere ASL CN1 

 scegliere il corso e cliccare sull’ icona ISCRIZIONI seguendo la 

procedura  

RELATORI E MODERATORI 
 

In fase di definizione 

 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Marco QUERCIO  
Direttore Dipartimento Medico Generale Riabilitativo  
ASL CN1 

 

DIRETTORE DEL CORSO 

Gianfranco CASSISSA 
Responsabile SS Formazione Sviluppo delle Competenze e 

Qualità ASL CN1 

 

I   PROGETTISTA 

Alessandra PEIRONA 
SS Formazione Sviluppo delle Competenze e Qualità ASL CN1 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

__________ 
SS Formazione Sviluppo delle Competenze e Qualità ASL CN1 
formazione@aslcn1.it   Tel 0171/450292 

 

 

 

 

___________ 202__ 
(salvo esaurimento posti) 

L'iscrizione è subordinata al parere del Direttore del Corso. 

Verrà inviata mail a conferma dell’iscrizione al termine della chiusura 

delle iscrizioni 
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