
Con il patrocinio dii

Comune di 
Savigliano

ASSISTERE LA PERSONA CON DEMENZA
Corso educativo informale

Diventare caregiver di una persona con un problema cognitivo è un percorso complesso.
Gli incontri hanno l’intento di migliorare le conoscenze sulle demenze, sulla gestione delle varie
fasi/sintomi, sui principali aspetti assistenziali e socio-sanitari ad esse correlate con l’obiettivo di
aumentare il benessere psicofisico sia del malato, sia di chi lo assiste.
Medici, psicologi, infermieri, educatori, terapisti, assistenti sociali e volontari saranno a disposizione per
confrontarsi sui molteplici e differenti aspetti che si incontrano nella gestione della malattia.

Il corso è gratuito ed aperto a tutti previa iscrizione (con precedenza a familiari ed assistenti alla
persona)

Centro Culturale Saviglianese, Piazza Nizza 11  Savigliano
Le persone  iscritte ed impossibilitate ad essere presenti potranno richiedere il materiale degli interventi

Tante demenze, tante persone: quando inizia 
la storia
Dott.ssa M Rosso

Le terapie farmacologiche e non 
farmacologiche dei problemi cognitivi
Dott.ssa M Rosso – Dott.ssa M Fantone

Le terapie farmacologiche e non 
farmacologiche dei problemi 
comportamentali
Dott.ssa S Barale – Dott.ssa E Caldaro

Quando finisce la storia: fase avanzata e fine 
vita
Dott. F Motta

Che cosa è il CDCD?
Signora E Casetta

I percorsi socio-assistenziali
Consorzio Monviso Solidale

Amministrazione, tutela: gli aspetti legali
Associazione La Cordata ODV

Prevenire lo stress in chi assiste
Dott.ssa M Fantone

Il ruolo del terzo settore
Alzheimer Piemonte ODV e Famiglia & Dintorni APS

Spazio libero per il confronto

La comunicazione
Dott.ssa M Frigerio – Dott.ssa E Spitaleri

La routine quotidiana
Dott.ssa E Spitaleri 

Il ritmo sonno-veglia
Dott.ssa M Rosso – Dott.ssa Spitaleri

I rischi ambientali
Dott.ssa E Caldaro

L’alimentazione
Inf. V Bono

Il delirium e il  ricovero in ospedale
Dott.ssa M Rosso – Inf. V Bono

per informazioni e iscrizioni
tel 0172-719352 (lunedì-venerdì h 10.30-12.30) o mail cdcd@aslcn1.it

La progressione di malattia

26 settembre 2023
h 17 - 19

Gli aspetti socio-assistenziali

11 ottobre 2023
h 17.30 - 19.30

La gestione dei sintomi 

7 ottobre 2023
h 16 - 18

Realizzato con il Fondo Regionale Demenze 2023
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